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Перспективный план летне-оздоровительного периода старшей группы «Сказка» 

на 2023  год 

«Наше весёлое лето!» 

 

Подтема  ОУД Содержание работы Сроки  

Июнь месяц 

Сквозная тема: «Здраствуй, лето!» 

«Лето красное 

пришло» 

Рисование «Флаг Родины» рисование на асфальте 01.06 -

02.06.23. Ознакомление с 

окружающим миром 

Дидактическая игра «Узнай символики страны». 

Музыка Создать радостную, праздничную, доброжелательную атмосферу. 

«В мире сказок» Лепка Выставка совместных работ по теме  

«Мой любимый сказочный герой» 
05.06-

09.06.23. 

Художественная 

литература 

Игра-инсценировка. «Добрые и злые сказочные персонажи». - Развивать 

творческое воображение. Развивать умение передавать образы с помощью 

средств невербальной, интонационной и языковой выразительности. 

Физическая культура «Добеги до флажки»,  «Ловишки с ленточками» 

Естествознание Учить различать овощи по вкусу 

Музыка 

 

«Здравствуй, говори» С. Коротаевой 

Пение «Настоящий друг» Б. Савельева 

«Мои друзья» Рисование  «Лето» 

Учить дорисовывать кляксы. Уметь находить в цветных пятнах и линиях 

сходство со знакомыми предметами: солнце, травка, песок, цветы и т.д. 

Развивать у детей творчество, воображение 

12.06-

16.06.23. 

Художественная 

литература 

Рассматривание сюжетных картинок «Хорошо-плохо» 

Чтение художественной литературы.  



Сказка: «Теремок» 

Физическая культура Учить выполнять невысокие прыжки, отталкиваясь носками обеих ног. 

Закреплять умение согласовывать шаг с естественными движениями рук, 

не выходить за пределы линий. 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 «Найди пару», «Я начну, а ты закончи» закрепление знаний о цветах 

Музыка «Солнышко и облачко», «Музыкальная шкатулка» 

«Животные 

летом» 

Лепка «Медведь Потапыч» (лепка из пластилина) 19.06 – 

23.06.23. Художественная 

литература 

 «Три медведя» показ конусного театра  

Физическая культура «Экскурсия на поезде» развлечение 

Закреплять умение ходить и бегать в паре ритмично и легко. Упражнять в 

сохранении устойчивого равновесия и ровной осанки при ходьбе по 

шнуру. 

Естествознание «Я начну, а ты закончи», «Отгадай, кто», «Чей хвостик?»  

Музыка Музыкальное развлечение «В гости к мишутке» 

«В летнем лесу»  

 

Рисование «Бабочка» нетрадиционное рисование 26.06-

30.06.23. Художественная 

литература 

«Три поросенка» магнитный театр 

Физическая культура «Добеги до флажка», «Догони мячь» 

Ознакомление с 

окружающим миром 

«Грязные руки»  

Музыка  «Музыкальные загадки» 

Июль 

Сквозная тема: "Природу любим, охраняем-своё здоровье укрепляем" 

«Сохраним свое 

здоровье» 

Лепка «Витамины с грядки» лепка из соленого теста 03.07-

07.07.23. Художественная 

литература 

«Моя страна – Казахстан»  

Формировать знания детей об Астане, как столице Республики Казахстан, 

путем рассматривания картинок, фотографий. 

Физическая культура «Догони мячь», катание на велосипеде 

Естествознание «Витамины на грядке», «Угадай на вкус»  

Рисование Рисуем дом  



«В царстве 

цветов» 

Учить рисовать красками большой и маленький дом, передавать 

прямоугольную форму стен, ряды окон. Закреплять технические навыки 

работы с красками 

10.07-

14.07.23. 

Художественная 

литература 

«Маша и медведь» кукольный театр 

Физическая культура «Раз, два, три – беги!», "Кто быстрее?" 

Ознакомление с 

окружающим миром 

«Что можно, что нельзя» о значении гигиены.  

Музыка «Музыкальная шкатулка», «Музыкальный молоточек» 

«Ягодная пора» Лепка «Виноград» (лепка из пластилина) 

 
17.07.-

21.07.23. 

Художественная 

литература 

«Три медведя» театрализация сказки. 

Физическая культура «День Нептуна» игры с водой 

Естествознание «Покажи и назови» продолжать называет и распознает на вкус. 

 

Музыка «Музыкальные загадки», «Музыкальная шкатулка»  

Посуда Рисование Разноцветные шары  

Учить эмоционально – образному восприятию цвета, дать представление о 

спектральном круге (расположение цветов радуги по кругу), закреплять 

умение рисовать округлые формы, технические навыки рисования 

красками; 

24.07.-

28.07.23. 

Художественная 

литература 

Елена Благинина «Обедать»» 

Физическая культура «Пройди – не задень», «Бегите к флажку» (игры с ходьбой и бегом) 

Естествознание «Домашние животные и их детеныш»  

Музыка «Где мои детки?», «Мышки и птичка»  

Август 

Сквозная тема: «Путешествие в страну Доброты и Вежливости» 

 

Играем вместе Лепка Подарок для друга  

 

 

 

Художественная 

литература 

рассказ сказки С. Прокофьевой «Сказка о невоспитанном мышонке» 

 

Физическая культура «День здоровья» 



Ознакомление с 

окружающим миром 

«Игрушки»  

 
31.07-

04.08.23. 

Музыка «Тихо-громко», «Кто идет по лесу?» 

«Волшебный мир» Рисование «Радуга» нетрадиционная техника рисования 07.08-

11.08.23. Художественная 

литература 

Л.Н.Толстой «Три медведя»  

Физическая культура «Раз, два, три беги!»,  «Подбрось повыше» 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

«Цветники» закрепить знания о цветах 

Музыка «Музыкальная шкатулка», «Погремушка» 

«В саду ли, в 

огороде» 

Лепка «Овощи» из пластилина 14.08-

18.08.23. Художественная 

литература 

«Репка» драмматизация конусного театра  

Физическая культура «Найди свой домик», «Донеси и не рассыпь» 

Естествознание «Что где растет» , «Угадай на вкус» 

Музыка «Охотник и зайцы» 

 

«Вот оно какое, 

наше лето!» 

Рисование «Лучики солнца» нетрадиционная техника рисования 

 
21.08-

25.08.23. 

Художественная 

литература 

«Теремок» драматизация сказки 

Физическая культура «Поиграем мы в игру» развлечение 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

«Летает, едет»  

Музыка  «Веселые танцы»  

«Вот и лето 

прошло» 

Физическая культура «Поиграем мы в игру» развлечение 

 
28.08-

31.08.23. 

Музыка  «Вот и лето прошло»  

 


